
Ook de kuiten kleuren
rood op Buitenspeeldag
Judit de Redelijkheid

Onderdijk • ,,Au!”, klinkt liet op
het schoolplein van het Gerardus
Majella. In het kader van Nationale
Buitenspeeldag krijgen de leerlin
gen van de basisschool in Onderdijk
een clinic touwtje springen. En dat
blijkt lastiger dan gedacht.

Huub Mol wrijft nog eens over zijn
kuit. Helemaal rood, constateert de
eltjarige leerling van groepacht. De
‘boosdoener’ heeft hij nog in zijn
hand. Een vrolijk gekleurd spring
touw. Die kan, als het misgaat, hard
aankomen.

,,Heel leuk”, oordeelt Huub des
ondanks over de speciale les die hij
en zijn klasgenoten krijgen voorge
schoteld. ,,Ik ben er alleen erg slecht
in. In het begin lukte het nog wel

Met de hele klas
touwtje springen
op het schoolplein

aardig. Maar toen we trucjes gingen
doen faalde ik compleet.”

Want waar de kleuters eerder op
de ochtend alleen de basisbeginse
len van het touwtje springen uitge
legd krijgen, schakelt instructeur
Sebastien Hoek steeds een tandje
bij. De oefeningen die de medewer
ker van Jumping Spirit voordoet
worden steeds lastiger. Hoek, die
zelf al eens Nederlands kampioen
‘rope sklpping’ werd, is op uitnodi

ging van Ron Nieuweboer naar On
derdijk gekomen. De beheer-der van
het plaatselijke dorpshuis organi
seert ieder jaar iets tijdens de Natio
nale Buitenspeeldag en besloot nu
de handen ineen te slaan met de
naastgelegen basisschool. ,,Dan
weetje zeker dat alle kinderen uit de
buurt meedoen”, legt hij uit.

Elke dag

Op het schoolplein van Gerardus
Majella kleuren inmiddels naast de
benen, ook de wangen rood. Huub
waagt nog maar eens een poging.
Nu samen met klasgenoot Ries
Grooteman fu). Niet alle trucjes luk
ken, maar de twee vermaken zich
prima. Of ze in hun vrije tijd vaak
buiten spelen? Elke dag, klinkt het
eensgezind. Huub grijnst. ,,Maar
vanmiddag ga ik gamen.”
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